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INTRODUGAO

Este capitulo apresenta o Plano Comunitario de Gestio de Riscos
e Adaptacao Climatica (PCRA) do Sol Nascente, Trechos 2 e 3, em
Brasilia, uma das maiores favelas e comunidades urbanas no Brasil,
hoje, de acordo com o ultimo censo demografico. Trata-se de tra-
balho desenvolvido pelo Laboratério Periférico da Universidade de
Brasilia em parceria com a Secretaria Nacional de Periferias (SNP)
do Ministério das Cidades via o programa Periferia Sem Risco. O
PCRA aprofunda a compreensao técnica e comunitdria a respeito do
cenario de exposicdo ao risco que atinge a popula¢do local e debate
sua identifica¢do, manejo, gestdo e prevencao.

Sao multiplos os riscos enfrentados pela populagio que reside em
assentamentos informais de urbanizagao incompleta, muitas vezes
localizados em areas suscetiveis a problemas hidro-geolégico-geo-
técnicos, potencializados por chuvas intensas. O quadro de mudan-
cas climaticas tem mostrado que esses eventos de chuvas intensas
sdo cada vez mais frequentes e envolvem precipita¢des pluviométri-
cas cada vez mais expressivas. A abordagem focada na remocio e
no reassentamento de familias residentes em dreas onde se identifica
algum tipo de risco de natureza hidro-geolégico-geotécnica pode
trazer outros riscos, de natureza social.

A convivéncia com o risco envolve necessariamente grande conheci-
mento de seus determinantes, das motivagdes das situacoes criticas e
do avancgo na identificacdo de formas de agir nos eventuais momen-
tos em que se apresentam as situacdes criticas. Envolve, também, o
mapeamento das obras e medidas prioritarias, parte delas de natu-
reza nao estrutural, que podem ser adotadas para prevenir o risco,
através da qualifica¢do da seguranga.
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Pensar estratégias inclusivas para o enfrentamento das mudangas cli-
maticas é fundamental e o avango neste sentido ndo pode prescindir da
construcdo de um processo participativo para a identificagao das situa-
¢Oes criticas, para a analise de possiveis solugdes e para a construcdo de
estratégias de acao nas emergéncias, visando a reducdo de danos. E neste
sentido estd a motivag¢ao desta proposta.

De acordo com o caderno do Escritorio das Nagdes Unidas
para a Reducio do Risco de Desastres (United Nations Office
for Disaster Risk Reduction — UNDRR), o meio ambiente interage e
se cruza com toda atividade humana e, dessa forma, muitos dos riscos
aos quais o ambiente esta sujeito podem ser reduzidos a partir do tra-
balho com a natureza ao invés de através de um movimento contrario
a ela. E imperativo, portanto, adotar-se Solucdes Baseadas na Natureza
(SbN) como resposta a essas ameacas naturais, reconhecendo, assim, que
estas solucoes sio componentes-chave que podem reduzir o risco de de-
sastres socioambientais e aumentar a resiliéncia do meio ambiente.

O Plano Comunitario de Gestdo e Redugdo de Riscos e Adaptagio
Climadtica, desenvolvido nos Trechos 2 e 3 do Sol Nascente — DE ao
valorizar o conhecimento local e incentivar a corresponsabilidade, forta-
lece a capacidade de preven¢ao da comunidade para enfrentar os riscos
de forma integrada.

Na sequéncia se apresenta a leitura técnica do territorio e a constru¢ao
técnico-comunitaria ao longo do processo, a metodologia e seus desafios,
e, por fim, resumidamente, o Plano, seus resultados mais expressivos e as
principais diretrizes para o enfrentamento do risco e a adaptagdo clima-
tica no Sol Nascente.

0 CONTEXTO DA SITUAGAO DE RISCO NO SOL
NASCENTE E A CONSTRUGCAO COMUNITARIA

De acordo com o Censo Demografico 2022, Sol Nascente, no
Distrito Federal (DF), é a segunda maior favela e comunidade ur-
bana do pais em termos populacionais, com 70.908 moradores, e a
terceira em nimero de domicilios, com 21.889 unidades. E também
uma das maiores em termos de area, com 9,2 km2. Espacialmente
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organizada a partir de conjuntos de loteamentos informais desde os
anos 1990, sua dindmica de crescimento vem sendo a de parcela-
mento de 4dreas proximas a borda de chapada de Ceilandia, Regido
Administrativa mais populosa do DF. Esse crescimento concentrado
nas areas mais planas entre corregos configura o Sol Nascente em
trés trechos parcamente conectados, onde a ocupag¢do nio para de
crescer (Figura 1).

O Trecho 3, que é aquele mais a oeste, corresponde a 42% do terri-
torio do Sol Nascente e possui 371 hectares. Apesar de ser o trecho
mais extenso, é o que tem a infraestrutura mais precdria, além de um
desenho urbano que potencializa as enxurradas. Uma via principal
corta as curvas de nivel transversalmente onde as dguas correm em
alta velocidade, trazendo os residuos acumulados desde a Ceilandia.

O Trecho 2 esta localizado na fatia intermedidria das Areas de
Regularizagio Fundiaria de Interesse Social (ARIS) e corresponde
a uma area relativamente mais estruturada. Estd situado no plato
formado pelos vales dos corregos do Pasto e do Meio, e corresponde
a 33% do Sol Nascente. As dareas mais baixas geograficamente, nas
quais estdo localizados os cursos d’agua, estao mais sujeitas a pro-
blemas hidrogeolégicos ao receberem toda a enxurrada e sedimentos.

A fim de solucionar esse problema, a Companhia Urbanizadora da
Nova Capital (NOVACAP) construiu uma série de bacias de con-
tencdo para acumulac¢do temporaria das aguas pluviais; elas sao,
entretanto, muito agressivas a paisagem, nao abordam a drenagem
como um sistema que funciona em vdrias escalas e correspondem a
mais um perigo a populacido, por sua significativa profundidade e
proliferacio da dengue, riscos agravados pela manutencio insufi-
ciente destas estruturas.

Os riscos de natureza hidro-geologico-geotécnica locais sdo predo-
minantemente associados a gestdo das dguas, ou seja, aos problemas
de erosdo, alagamentos e enxurradas, por sua vez diretamente liga-
dos as deficiéncias nas formas de gestio das dguas pluviais. Além
disso, a area, classificada desde 2012 como ARIS, cresce sobre a bor-
da de chapada, se aproximando das Areas de Protecio Permanente
(APPs) dos corregos existentes, tomando as areas verdes, de brejo
ou umidas da regido, potencializando cendrios de risco que se so-
mam a sua condi¢do geografica em relacdo a Ceilandia (Figura 2).
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Figura 1. Localizagao do Sol Nascente no Distrito Federal, e dos Trechos |, Il e lll da Regiao
Administrativa. Fonte: Vinicius Souza, 2023.

Figura 2. Exemplo de erosao presente no Trecho Ill do Sol Nascente.
Fonte: Laboratério Periférico.
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A analise técnico-comunitaria traz o reconhecimento de nove situa-
¢coes de risco a se considerar na regido: (1) enxurradas provocadas
pelas dguas pluviais que escoam superficialmente, agravadas pela
dgua proveniente de montante de Ceilandia; (2) deslizamentos de
terra associados a aterros de solo, lixo e entulho, lan¢ados a meia
encosta, sem tratamento prévio de superficie, sem compactacido, sem
captagdo das aguas pluviais e sem protecdo superficial adequada; (3)
erosdes e vogorocas, mesmo em dareas de solo natural, em especial
onde houve concentragdo das aguas pluviais decorrentes da urbani-
zagdo; (4) solapamentos de margens de cursos d’agua, pela acdo das
dguas que escoam nesses cursos e que podem atingir casas construi-
das a curtas distancias dos mesmos; (5) colapso estrutural de edifica-
¢oes situadas muito proximas as bordas da chapada, em decorréncia
de deslizamentos de terra ou erosio; (6) deslizamento de terra asso-
ciado a cortes e aterros executados para definicao da plataforma das
casas; (7) colapso de estruturas de contencdo executadas de forma
inadequada para execucdo das casas ou quintais; (8) deslizamentos
de terra e erosdo associados as obras de terraplanagem de grande
porte executadas para implantagdo das diversas areas de detengdo de
agua existentes no Sol Nascente; (9) problemas estruturais nas edifi-
cagoes associados a presenca de solos lateriticos, com caracteristicas
de colapsividade quando sujeitos a saturagdao de dgua.

Para enfrentar esse cendrio, a participagdo comunitaria € essencial. O
“Laboratorio Periférico, Assessoria Sociotécnica” da Universidade
de Brasilia vem atuando desde 2018 junto a comunidade do Sol
Nascente, o que possibilitou a conexdo com a poderosa rede de
agentes comunitarios que atuam na area, que inclui a presenca da
Casa da Natureza, do Movimento de Trabalhadoras e Trabalhadores
por Direitos (MTD), do Movimento dos Trabalhadores Sem-Teto
(MTST), do Instituto Filhas da Terra, do Instituto Mais Vida, da
Rede de Economia Solidaria EcoSol, da Rede Radar dos Territorios
da Fiocruz (pesquisadores populares), da Comissio de Defesa do
Meio Ambiente (COMDEMA - Ceilandia), entre tantos outros, e
que foram fundamentais para a prepara¢do do plano comunitario
em suas etapas.
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METODOLOGIA PARA O URBANISMO

PARTICIPATIVO INTEGRADO A GESTAO E REDUGAO

DE RISCOS COM APLICAGAO DE SBN

A elaboracdo do PCRA do Sol Nascente se estruturou em etapas, que se

interrelacionam e incluem: consolidagio do conhecimento sociotécnico

sobre a area de estudo; formula¢io do plano comunitario nos aspectos

ligados a identificacdo de risco e melhoria de seguranga; e formulag¢ao do

plano de contingéncia frente a situagoes criticas, nos aspectos de comu-

nica¢ao, monitoramento e estratégias de alerta, afastamento e abrigo. O

trabalho resultou nas seguintes atividades apresentadas no Quadro 1:

1- Sistematizacao das informagdes técnicas
disponiveis nos estudos, planos e pesquisa ja
elaborados para as Regioes Administrativas de
Ceilandia e Sol Nascente/ Pér do Sol, e analise da bacia
hidrografica que inclui Ceilandia (a montante) e Sol
Nascente (a jusante- bordas de Ceilandia), visando a
identificacao dos problemas criticos de inundagoes e
enxurradas;

2 - Andlise da macro escala e proposigao de
contengao na fonte, para o trecho de montante,

no formato de pardmetros(padrdes) de solucdes
baseadas na natureza, visando reduzir o volume e a
vazao de agua que atinge os trechos 2 e 3 do territorio
de Sol Nascente, a partir de uma anélise hidrolégica da
situacao existente e possiveis impactos da contengao
na fonte;

3 - Mobilizagao por meio de leitura territorial
integrada e participativa(mapeamento colaborativo)
com foco em analise multirrisco, na comunidade Sol
Nascente nos Trechos 2 e 3 visando identificar os
riscos e problemas socioambientais enfrentados e
considerados prioritarios pela populagao residente;

4 - Analise da microescala e formulagao de
estratégias para encaminhamentos com solugdes
baseadas na natureza (sistematizados na forma de
padroes espaciais), para enfrentamento dos problemas
considerados criticos pelas comunidades nos trechos
2 e 3, a partir dos conceitos de multirriscos.

5 - Planejamento comunitario de redugao de riscos e plano de contingéncia, incluindo a apresentacéo e debate
de alternativas técnicas para enfrentamento dos problemas considerados prioritarios pela populagao envolvendo
o desenho preliminar das solugdes para melhoria da seqguranca e propostas relacionadas as agdes emergenciais
de contingéncia para situacdes-limite, envolvendo as familias moradoras, liderangas, entidades, movimentos
sociais(Trecho 3 - MDT; Trecho 2 - MTST) e agentes parceiros das comunidades.

Quadro 1. Atividades previstas durante o desenvolvimento do Plano Comunitario.

Fonte: Laboratério Periférico, 2024.



Sol Nascente (Trecho Il e Trecho lll) - DF m

O Laboratério Periférico atua com a metodologia participativa, inte-
grando saberes populares e técnicos com base no “interacionismo so-
ciotécnico pedagdgico”, em que entram o “sujeito sociotécnico” e seu
conhecimento tacito e a comunidade co-desenvolvedora e suas acoes
na busca por intervencdes participativas. Tal metodologia abrange
desde a escala do microplanejamento do projeto de urbanismo, o mi-
crourbanismo com a infraestrutura ecoldgica, a produgdo do habitat e
as estratégias de sobrevivéncia, sendo certificada pelo Banco do Brasil
como Tecnologia Social.

Com base nas dimensdes da sustentabilidade urbana, resgatam-se as
contribui¢des do urbanismo baseado na auto-organizagao, inspirado
em comunidades e em como estas vém produzindo seus espagos. Parte-
se de demandas e vocacoes levantadas por meio da analise do contex-
to, identidade local, saberes existentes, padroes espaciais e de aconte-
cimentos (configura¢ido de relagdes) de acordo com as dimensdes de
sustentabilidade, social, cultural e emocional, econdmica e ambiental.
Sistematizam-se tais padroes para estabelecer uma linguagem com a
comunidade, aumentando sua participa¢ao no processo, na forma de
codigos geradores, ferramentas visuais de apresentacao dos elementos
pertinentes e seus componentes, de modo a facilitar a compreensio —
desde elementos de diagndstico (icones) ou elementos voltados a solu-
¢oes e potencialidades locais (padroes ou codigos geradores).

No PCRA foram elencados 47 icones, sendo alguns para facilitar a
localiza¢ao da comunidade ao marcar locais de referéncia comunitaria
comumente conhecidos e a maioria servindo para diagnostico de pro-
blemas. A elaboracao dos icones levou em consideracio formas sim-
ples para facilitar o entendimento dos conceitos apresentados e para se
ter, além da apresentacdo tedrica do risco, o desenho como apoio. Os
icones foram posteriormente agrupados e categorizados para a apli-
cacdo das oficinas. Na Figura 3 podem ser observados os icones e sua
classificagdo: referéncia comunitdria, infraestrutura e equipamentos
publicos, ocupag¢io inadequada, riscos, polui¢do e recursos naturais e
alguns nao classificados.
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No contexto do Distrito Federal, a possibilidade de aplicacio
das SbN em assentamentos informais no DF foi trabalhada em pro-
jetos de extensao do Grupo Periférico, a partir de estudos realizados
por Andrade (2014) sobre padroes espaciais e técnicas de infraes-
trutura ecoldégica no meio urbano, para alcancar o desenho urbano
sensivel a dgua. A pesquisa incorporada neste plano fez parte da
constru¢ao do manual “Desenhando com a dgua: padrdes espaciais
e técnicas de infraestrutura ecologica” e contempla, até o momento,
52 padroes (Andrade et al., 2016).

Para as oficinas, foram selecionadas as SbN que melhor soluciona-
vam os riscos apontados. Os padrdes foram agrupados em seis ca-
tegorias: drenagem urbana, fortalecimento da vegetacio local, agri-
cultura urbana, tratamento de dgua e esgoto, mobilidade urbana e
contencdo de encostas (Figura 4).

As ferramentas colaborativas de mapeamento local e comunitario
(Figura 6) foram transpostas, depois, com o uso de geotecnologias
para bases digitais georreferenciadas onde se pode sistematizar os
resultados e consolidar a leitura territorial em termos de fragilida-
des/riscos, potencialidades e propostas.

Figura 3. icones para
mapeamento afetivo e de
riscos. Fonte: Laboratério
Periférico, 2024.
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1.DRENAGEM URBANA - AGUAS DA CHUVA 3.AGRICULTURA URBANA

5.MOBILIDADE URBANA F
PAVIMENTACAO DAS VIAS

Figura 4. Padrdes de Solugdes Baseadas na Natureza (parte 1).
Fonte: Laboratorio Periférico, 2024, adaptado de Andrade et al. 2016.

Figura 5. Fotos de alguns encontros e oficinas de mapeamento
comunitario. Fonte: Laboratorio Periférico, 2024.

O PCRA para as comunidades dos Trechos 2 e 3 do Sol Nascente,
em Ceilandia (DF), contou com intimeras visitas ao territorio, cami-
nhadas diagndstico e com a aplicag¢do de seis oficinas de mobiliza-
¢do, trés por cada trecho, dividindo a atua¢do em quatro fases estru-
turais: 1) mapeamento afetivo de riscos, 2) mapeamento de Solugdes
Baseadas na Natureza, 3) oficina para ag¢des taticas no territorio e,
como fechamento, a fase 4) o curso de extensdo Percep¢do de Risco
Comunitaria para Plano de Contingéncia de Redugdo de Riscos e
Desastres Frente as Mudancas Climaticas no Sol Nascente no DFE.
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RESULTADOS E PERSPECTIVAS PARA O
ENFRENTAMENTO DO RISCO E ADAPTAGAO
CLIMATICA NO SOL NASCENTE

Na Tabela 1 apresenta-se uma leitura sistematizada dos produtos prin-
cipais desenvolvidos ao longo das quatro etapas do PCRA; eles incluem
mapeamentos comunitarios associados a pesquisa e simulagio hidro-
logica, georreferenciamento dos mapeamentos e levantamentos, agoes
taticas, curso de extensdo para o plano de contingéncia com cartilha
explicativa para a comunidade e, por fim, contribui¢do no ajuste de po-
ligonais de regularizacdo fundidria das dreas informais excluidas para o
Plano Diretor de Ordenamento Territorial do Distrito Federal.

Como sistematizacdo final, desenvolveu-se um conjunto de diretrizes ge-

rais para a adaptacdo dos territorios periféricos que influem no contexto _ o
Tabela 1. Sistematizacao dos

resultados mais relevantes
nhecidos na regido. Os quadros abaixo apresentam esse conteudo: doPCRA Sol Nascente.

de risco e diretrizes especificas para os tipos de riscos mapeados e reco-

Produto Resultados llustracao

FASE 1- mapea- A partir do conheci-
mento afetivo e mento do territorio
deriscos pela comunidade,
foram mapeados mais
de 191 pontos durante
a primeira oficina, dos
quais 67 sao pontos
de risco, perpassando
riscos hidro-geologi-
co-geotécnicos e de
seguranca e a saude.
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Produto

Resultados

llustracao

FASE 2-SbN

Junto a comunidade,
foram indicados mais
de 387 pontos de inte-
resse para a aplicagao
de alguma Solugao
Baseada na Natureza;
destes, 132 pontos
estdo relacionados a
solugdes de drenagem
urbana, evidenciando
a problematica do ter-
ritério com as chuvas

FASE 3-Acgoes
Taticas

A primeira agao tatica
foi fazer alimpeza

de uma area com
descartes de lixo para
aconstrucao de um
parquinho para crian-
casno Trecho Il do Sol
Nascente.

No Trecho Il foi rea-
lizada uma atividade
de teiahumanae
outra atividade com as
criangas, para propor
possiveis cenarios e
intervengdes emum
local hoje usado como
campinho.
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Produto Resultados llustracao

FASE 4 -Cartilha Publicagao em formato
de prevencao de de cartilha, distribuida
riscos paraacomunidade

do Sol Nascente.
Disponivel em https://
repositorio.unb.br/
handle/10482/52963

Mapa sintese parao
plano de contingéncia.

Mapa de risco consoli-
dado, somando simu-
lagdes e mapeamentos
desenvolvidos ao longo
do processo.
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Produto Resultados llustracao
FASE 4 - Mapa final da
Cartilhade setorizacao de

prevencao de
riscos

riscos a partir dos
resultados da leitura
técnico-comunitaria
e simulagdes
hidrologicas.

Contribuicao
para o estudo do
Plano Diretor de
Ordenamento
Territorial 2025

Ajuste nas poligonais
das Areas de
Reqularizagao
Fundiaria de Interesse
Social (ARIS) para
acomodar o contexto
atual das ocupacoes,
considerando todo

0 processo técnico-
comunitario de leiturae
andlise deriscos.

Resumo
Executivo do
PCRA

Publicagao digital
contendo o resumo

de todo o trabalho
realizado durante

o projeto do Plano
Comunitério de
Reducao de Riscos e
Adaptacao Climatica do
Sol Nascente, Trechos
[lelll.

Disponivel em https://
livros.unb.br/index.
php/portal/catalog/
book/678
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Como sistematizacdo final, desenvolveu-se um conjunto de diretrizes ge-

rais para a adaptagao dos territorios periféricos que influem no contexto
de risco e diretrizes especificas para os tipos de riscos mapeados e reco-
nhecidos na regido. Os quadros abaixo apresentam esse contetdo:

Diretriz

Propostas relacionadas/justificativa

Arborizagao

Programa de arborizacao urbana em ruas, pragas e
espagos livres para combate as mudangas climaticas
em conjunto com programas de transferéncia de renda
destinados aos trabalhos de manutencao que podem
ser realizados pela populagao.

ATHIS- Assisténcia Técnica Em Habitacao de Interes-
se Social

Aatuacao do profissional de arquitetura e urbanismo na
construgao de novas moradias e na melhoria habita-
cional das construcoes existentes € essencial paraa
mitigagao dos riscos relacionados a construgao civil.

Reqularizagao fundiaria e prevengao de novas ocupa-
coes irregulares

Arevisao da poligonal de regularizacao € necessaria para
garantia de acesso de todos os moradores da regiao aos
seus direitos.

NUPDEC

Importante para protegao e atuagao continua da popula-
¢ao na gestao e mitigagao de riscos.

Revisdo do sistema de drenagem de Ceilandia

Aregiao de Ceilandia, montante do Sol Nascente, possui
seu sistema de drenagem em parte obstruido e em parte
subdimensionado. Adequar o sistema de drenagem da
regiao é determinante para solucionar os problemas
enfrentados pela populacao do Sol Nascente.

Reducao da agua de chuva que atinge em superficie o
Trecho lll do sol nascente

Para diminui¢ao da agua de origem de escoamento
superficial que atinge o Trecho Il do Sol Nascente é ne-
cessario intervengdes especificas na regiao de Ceilandia
e no ponto de encontro com o Sol Nascente; importante
se considerar Solugoes baseadas na Natureza como
biovaletas
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Diretriz

Propostas relacionadas/justificativa

Prevencao do extravasamento e regime de escoamento
forcado na tubulagao do Trecho Il do Sol Nascente

Simulagdes realizadas pela equipe técnica do proje-
to atestam que o sistema de drenagem do Sol Nas-
cente nao tem capacidade de comportar as aguas da
RA mais as oriundas de Ceilandia sendo necessario
medidas de detengao e infiltragao a partir do uso de
SbN como forma de evitar o colapso do sistema de
drenagem.

Implantagao piloto de medidas de SbN

Apontamento de locais para aplicagao de SbNs como:
campinho do Trecho lll, terminal rodoviario, praga da
Administragao Regional, regiao da bacia de detengao da
Quadra 209, canteiro central da VC-311, hortas comunita-
rias espalhadas pelo territorio e agoes nas entrequadras
de Ceilandia

Campanhas de educagao ambiental

Medida estratégica para garantia da efetividade das
demais diretrizes propostas e mudanga de habitos que
podem aumentar o risco, como descarte irregular de
residuos em areas de erosao e nas vias.

Quadro 2. Diretrizes para agoes e politicas publicas de carater geral que podem melhorar a seguranca hidrogeoldgica e geotécnica

nos Trechos Il. Fonte: De autoria propria.
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Diretriz Propostas relacionadas/justificativa
Enxurradas Necessidade de processos de detengao e infiltragao das aguas pluviais

associado ao aperfeigoamento das estruturas de captagao e conducao
das aguas pluviais originadas de escoamento superficial.

Implantagao piloto de medidas de SbN
Deslizamentos de terra e erosoes asso-
ciados a aterros de solo, lixo e entulho,
langados a meia encosta

O descarte irreqular de residuos € um dos fatores de desestabilizagao
das encostas e aterros executados de forma precaria sendo necessario
medidas preventivas como reducao de peso na parte superior do talude
e ampliagao de peso na parte inferior para melhoria de seu equilibrio,
manejo das aguas pluviais para evitar o direcionamento aos taludes,
protecao do entorno do talude e sua crista e pé através no plantio de
vegetacao.

Erosoes dispersas

Acompanhamento da evolugao de pequenas erosoes para evitar seu
avanco e desenvolvimento e execugao de obras de recuperacao atreladas
a campanhas educativas sobre manutengao e cuidados.

Solapamento das fundagoes de edifica-
¢oes junto aos cursos dagua

Recuperacgao da vegetacao nas bordas dos cérregos e programas de
arborizagao.

Colapso estrutural de edificagdes nas
bordas da chapada e/ ou com obras
inadequadas de corte e aterro

Conter o processo de expansao das construgdes para areas de alta
declividade, a partir de solugdes como criacao de barreiras vegetais, e
assisténcia técnica especializada para moradores de casas instaladas em
areas de maior declive.

Riscos nas bacias de detengao

Primeiramente é necessario a manutencgao correta e periddica das
bacias ja existentes e previsao de transformacao gradativa e progressiva
daregido das bacias em areas de uso publico, como pragas e parques,
garantindo maior integragao do equipamento a paisagem urbana.

Colapsividade dos solos

Devido ao tipo de solo da regido, caso ocorra a demasiada imperme-
abilizacao do solo em grandes areas pode-se ocasionar saturagao
do solo nas areas restantes para infiltracao da agua. Como forma de
se evitar esse problema deve-se utilizar sistemas integrados para
controle da infiltragao das aguas da chuva.

Extravasamentos de aguas pluviais e
esgotos.

Considerando a ocupacgao informal do territdrio com atuagao tardia da
companhia de agua e esgoto é necessario a avaliagao do sistema de dre-
nagem para verificagcao das conexdes dos sistemas para identificagdo de
ligages irregulares entre os sistemas de 4guas pluviais e esgotamento
sanitario.

Quadro 3. Diretrizes para a melhoria da seguranca associadas a cada uma das categorias das situagdes de risco: Processo, causas
gerais e imediatas. Medidas de melhoria. Fatores desencadeantes. Alertas. Fonte: De autoria prépria.
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Por fim, importa significativamente para o trabalho o processo de apre-
sentacdo de recomendagdes e diretrizes para o risco e a adaptagao cli-
matica. Foi desenvolvida uma cartilha que tenta sistematiza-las numa
linguagem adaptada e informativa, registrando o envolvimento comuni-
tario e o trabalho coletivo.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante das complexidades socioespaciais, agravadas por desafios hidro-
-geologicos-geotécnicos no Sol Nascente, destacou-se a importancia da
participagdo comunitaria na formulacdo de estratégias voltadas a redu-
¢ao de riscos de desastres e ao fortalecimento da resiliéncia local. Essa
abordagem fundamentou o desenvolvimento do PCRA dos Trechos 2 e 3
do Sol Nascente (DF), vinculado ao programa “Periferia Sem Risco” da
Secretaria Nacional de Periferias do Ministério das Cidades. Localizado
em um territorio caracterizado por processos informais de urbanizagio
e sujeito a impactos hidrometeoroldgicos recorrentes, além de proble-
mas sanitarios, o projeto propds agdes que posicionaram a comunidade
como protagonista no enfrentamento dessas adversidades.

Com base em metodologias participativas, a iniciativa promoveu o ma-
peamento afetivo e a identificacio de situacdes de risco no territorio,
culminando na formulagio de diretrizes para a criacio de uma infra-
estrutura local sustentavel e resiliente. A integragido de solucoes basea-
das na natureza e o envolvimento direto da sociedade civil como agente
transformador possibilitaram a constru¢io de uma gestao de riscos in-
clusiva, colaborativa e adaptada as especificidades locais. Paralelamente,
a conexao estabelecida entre a comunidade e a Defesa Civil orientou a
elabora¢io de um plano de contingéncia comunitdrio e o encaminha-
mento para a consolida¢gio de um Nucleo Comunitario de Protecdo e

Defesa Civil (NUPDEC).

Assim, o projeto ndo apenas fortaleceu a coesdo social, mas também
se destacou como referéncia para a implementagio de abordagens par-
ticipativas e resilientes em contextos similares. Alinhado as demandas
contemporaneas de desenvolvimento sustentdavel e adaptacdo clima-
tica, seu reconhecimento no Compéndio de Abordagens Baseadas na
Comunidade para Reducdo de Riscos de Desastres, publicado durante
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o G20, reforga sua relevancia e impacto; da mesma forma, temos como
o Prémio ANPUR de Extensido, que foi entregue a equipe do PCRA Sol
Nascente em 2025.

Como desdobramentos, em 2025 deu-se continuidade ao Plano com o
Curso de Agentes Comunitarios em Solugdes Baseadas na Natureza e
com a construcdo de alguns prototipos de Jardim de Chuva no Trecho
IT do Sol Nascente, no ambito do projeto SbN nas Periferias (SNP). Em
2026, segue-se com o projeto “Cidades sem risco e sensiveis a agua:
pedagogias sobre prevengao de riscos e Solugoes Comunitarias Baseadas
na Natureza para o Sol Nascente — DF” com foco em comunidades es-
colares com base no programa do Cemaden Educagio (Edital CNPq/
FNDCT/SGPR/MDS n° 17/2025 Extensao e Pesquisa em Participagao
Social nos Territorios).
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